
Umrechungstabelle MPH-IR-in Equasym/Medikinet-Retard/Ritalin LA-Concerta-Einmal/DLAmphetamin-Zweimalgaben

MPH-
IR-
Einzel
dosis

Tagesdosis 
IR-MPH bei 
3-4xGaben

Medikinet Retard® 
entspricht 2 MPH-IR-
Gaben

Ritalin LA® 
entspricht 2 
MPH-IR-
Gaben

Concerta® 
entspricht 4 
MPH-IR-
Gaben

Equasym 
Retard® 
entspricht 
3 MPH-IR-
Gaben

weil 
schnell 
freigesetzt 
30%=

DLA 0.2-
Saft 
entspricht 
2 MPH-IR-
Gaben in mg

5mg 15-20mg 10mg(ggf.x2) 10mg(ggf.x2) 18mg 10mg 3mg 2x2-3ml 2x4-6mg

7,5mg 22.5-30mg 10+5=15mg(ggf.x2) 27mg 20mg 6mg 2x3-4ml 2x6-8mg

10mg 30-40mg 20mg(ggf.x2) 20mg(ggf.x2) 36mg 30mg 9mg 2x4-5ml 2x8-10mg

12,5mg 37.5-50mg 20+5=25mg(ggf.x2) 40mg 12mg 2x4-6ml 2x8-12mg

15mg 45-60mg 30mg(ggf.x2) 30mg(ggf.x2) 54mg 50mg 15mg 2x5-6ml 2x10-12mg

17,5mg 52.5-70mg 30+5=35mg(ggf.x2) 60mg 18mg 2x6-8ml 2x12-16mg

20mg 60-80mg 40mg(ggf.x2) 40mg(ggf.x2) 72mg
60 o. 
70mg

18 oder 
21mg 2x7-8ml 2x14-16mg


